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    Texto completo

    
      (1)
HISTORIA DE LA  

ENFERMEDAD 



(2)
Algunas definiciones 

importantes: 




 Salud
:
 es un estado de completo 

bienestar físico, mental y social, y 

no sólo la ausencia de enfermedad 

o dolencia. 




 Enfermedad:
 es la última etapa 

de un proceso que se ha gestado 

con el tiempo y significa un 



(3)
Historia Natural de la 

Enfermedad 



Es la evolución 



natural de cualquier 

proceso patológico, 

desde su inicio 



(4)
(5)
HISTORIA NATURAL DEL 



PROCESO SALUD ENFERMEDAD



Es la evolución de una 



enfermedad en un individuo a 

través del tiempo, cuando se 



(6)
HISTORIA NATURAL DEL 



PROCESO SALUD ENFERMEDAD
  



    
Individuo 



  Determinantes  



     de la salud 
 Horizonte clínico



Periodo
 patogénico



Periodo Pre-  

Patogénico 



Sub-clínico 



(7)
¿QUÉ ES PREVENCIÓN? 




 “Cualquier medida que permita 



reducir la probabilidad de 

aparición de una afección o 



enfermedad, o bien, interrumpir o 

aminorar su progresión”. 



(8)
NIVELES DE PREVENCIÓN



Propuestos por Leavell y Clark en la década 

de los ’50. 



Se clasifican según el momento de la Historia 

Natural de la enfermedad en el que actúan. 




 Prevención Primaria 




  Prevención Secundaria 



(9)
HISTORIA NATURAL DEL 



PROCESO SALUD ENFERMEDAD
  



    



Horizonte clínico



Periodo
 patogénico



Periodo Pre-  

Patogénico 



Prevención  

Primaria 



Prevención 



Secundaria 
 Prevención Terciaria 



Sub-clínico 



(10)
PREVENCIÓN PRIMARIA



Comprende la promoción y fomento de la 

salud y la prevención específica. 



•
Promoción de programas y campañas de 

salud. 



•
Educación para la salud. 



•
Acciones sobre el medio ambiente. 



(11)
PREVENCIÓN  SECUNDARIA



Comprende el diagnóstico precoz y tratamiento 

oportuno. 



•
 Búsqueda y captación de grupos de riesgo 



específicos para su vigilancia y control. 



•
 Consulta médica precoz. 



•
 Screening. 



•
 Tratamiento oportuno y adecuado de 



(12)
PREVENCIÓN TERCIARIA



Comprende: 



•
 La recuperación de la enfermedad      

clínicamente manifiesta mediante su 

diagnóstico y tratamiento. 



•
 La rehabilitación física, psico-social y       

laboral buscando reducir el grado de las 



(13)
NIVELES DE PREVENCIÓN



Ejemplos: 



Enf. Transmisibles. 



(14)
Ej. Aplicado a Enf. 

Transmisible: 



Meningitis 



 (PP) Inmunización. Quimioprofilaxis de 

contactos. 



 (PS) Diag. precoz y Tto ATB. 



 (PT) Diag. Precoz y tto. de daño 



neurológico o sensorial. Reducción 

de secuelas. 



   
 Reinserción social.Apoyo 



(15)
Ej. Aplicado a Enf.  

No  Transmisible: 



Cáncer de mama



 (
PP) Educación a la población sobre FR y 



promoción de conductas saludables. 

   
 Antiestrógenos.   



 (PS) Autoexámen de mama.  Ex. clínico mamario. 

   
 Mamografía. Tto. Cirugía. 



 (PT) Tto: Cirugía, Radioterapia, Quimioterapia. 

   
 Rehabilitación psicológica y plástica. 



(16)
ESTRATEGIAS 

PREVENTIVAS 



Estrategias Preventivas: 



   Constituyen enfoques o maneras de 



(17)
ESTRATEGIAS 

PREVENTIVAS 



Estrategia de alto riesgo: 



  Identifica a los individuos susceptibles que 

presentan un elevado riesgo de padecer la 



enfermedad y les ofrece protección individual. 



Estrategia poblacional: 



  Pretende controlar los factores que determinan 

la incidencia de la enfermedad en la población. 

Por ejemplo, reducir el nivel medio de los 



(18)
División 




 Período Pre-Patogénico: 



corresponde al tiempo en que las 

personas están sanas, es decir, 

se encuentran en equilibrio con 

su ambiente. 




 Período Patogénico: 



corresponde al inicio de la 



(19)
Período PrePatógenico 



En este período 



interactúa la tríada 

que está formada 

por: 




Huésped 


Medio 



Ambiente 



(20)
Para que se presente la 

enfermedad es necesario 

que estén presentes todos 

los componentes de la 



tríada ecológica.  

   



  Si falta uno de ellos no se 

puede dar la interacción y 

no hay enfermedad. 



  Cuando entran en 



desequilibrio los tres 



elementos de la tríada se 

inicia el proceso 



patológico en el huésped. 



Agente 



(21)
(22)
CADENA EPIDEMIOLOGICA 



(23)
Para que se produzca una enfermedad es 

necesario: 




 El 
Agente
 causal y un lugar donde pueda 



sobrevivir 
(RESERVORIO)




 Una forma para abandonar el reservorio 



(Puerta de Salida)




 Buscar un medio de transporte
 (Vía de 

transmisión)




 Una forma de transmitirse al hospedero 



(Puerta de Entrada)



(24)
Es un elemento, una sustancia, o una 

fuerza, animada o inanimada, cuya 

presencia o ausencia puede, entrando en 



contacto efectivo con un hospedero 

humano susceptible y en condiciones 

ambientales propicias, servir como un 



(25)Agente causal 



BIOLOGICOS 



•
Parásitos Intestinales 



•
Espiroquetas 



•
Bacterias y toxinas 



•
Rickettsias 



•
Virus 



•
Parásitos vegetales 

(hongos y levaduras) 



FISICOS 

•
Automotores 

•
Máquinas 

•
Contaminantes 

atmosféricos 

•
Radiaciones 

•
Otros 

QUIMICOS 



•
Sust. Carcinógenas 



•
Arsénico 



•
Plomo 



•
Vapores Tóxicos 



•
Gases 



•
Otros 



VARIACIONES DEL AGENTE CAUSAL 



-
INFECTIVIDAD 
 - MUTACIÓN 



-
PATOGENICIDAD 
 - PODER ANTIGENICO 



(26)
VARIACIONES DEL AGENTE CAUSAL 



Capacidad de un agente vivo para 



instalarse en su medio. Esta invasión 

no causará necesariamente la 



enfermedad. También se aplica a las 

sustancias tóxicas. 



Capacidad de un agente de producir 

enfermedad a un hospedero 



susceptible. NO implica gravedad o 

severidad de la enfermedad. Es sólo 

la habilidad de producirla 



INFECTIVIDAD 



(27)
Propiedad de algunos agentes para 

alterar o cambiar algunas de sus 

características bajo especiales 

circunstancias y en sucesivas 

generaciones, manteniendo la 

especificidad 



Capacidad de un agente de 



provocar cierto grado de resistencia 

específica en el hospedero, es decir 

producir defensas específicas 



Grado de patogenicidad de un agente 

causal- Indica el grado de severidad 

de la acción mórbida  



VARIACIONES DEL AGENTE CAUSAL 



VIRULENCIA 



MUTACIÒN 



(28)
Reservorio 



HUMANOS 
 ANIMALES 



SUELO 



•
Caso Clínico 



•
Caso 

sub-clínico 



•
Portadores 


•Animales 
Domésticos 



•
Roedores 



Gérmenes 

Patógenos 



Reservorio o fuente del agente causal alos hombres, animales, plantas, suelo o 

materia orgànica inanimada, en los que el agente causal vive y se multiplica, y de 

los que depende principalmente para su subsistencia, reproducièndose de 



manera que pueda ser transmitido a un hospedero susceptible. 



(29)
Puerta de salida 



Respiratoria 



Urinari

a 



Intestinal 



Elimina

ción 



Mecáni

ca 



(30)
Vía de 



Transmisión 



Directa 
 Aire 



Vehículos 



Alimentos 



Suelo 



(31)
Puerta de Entrada 



Piel 



Digestiva 



Mucosas 

Respiratoria 



(32)
VARIACIONES DEL HOSPEDERO 



•
Susceptibilidad  



•
Resistencia 



•
Inmunidad 



Hospedero 

Sano 



Hospedero: Persona o animal vivo 

que en circunstancias naturales 

permite la subsistencia o el 



(33)
VARIACIONES DEL HOSPEDERO 



Susceptibilidad:  



Falta de resistencia al ataque de una 

gente patógeno. En epidemiología 

interesa conocer la población 



susceptible para conocer la frecuencia 

de una enfermedad y tomar medidas. 



Resistencia: 



Mecanismo de defensa que posee el organismo 

para defenderse de la invasión y multiplicación de 

agentes patógenos o de los efectos nocivos de 

sus productos tóxicos. 
 Inmunidad:  



Estado de resistencia, asociado 

generalmente con la presencia de 

anticuerpos. 



Periodo de Transmisibilidad:  



(34)
FACTORES DE LA RESISTENCIA 



Resistencia Inespecífica: 



Leucositos (fagocitos) 



Células del sistema reticuloendoterial 

(nódulos linfáticos) 



Protección mecánica de la piel, mucosa, 

jugo gástrico, hormonas. 



Resistencia Específica: 



Anticuerpos: son específicos para los 

gérmenes que causan su aparición. 



Desarrollo de la Resistencia: Se debe a la experiencia previa del organismo con 

agentes productores de enfermedad. 



A > EXPOSICIÓN = > RESISTENCIA 



Depende de: 



•
Edad 



•
Incidencia de la Enfermedad en la comunidad 



(35)
INMUNIDAD 



•
Innata: Resistencia a 

determinados gérmenes 



•
Latente: Se adquiere por 

exposición repetidas 



•
Adquirida: Exposición previa a 

un agente causal 



•
Adquirida Activa: Produce 

anticuerpos 



•
Adquirida Activa Natural: Se 

produce anticuerpos al padecer 

la enfermedad 



•
Adquirida Activa Artificial: Se 

produce anticuerpos a través de 

una vacuna 



•Adquirida Pasiva: Se le 

dan los anticuerpos 



•Adquirida pasiva natural 

congénita: A través de la 

placenta 



•Adquirida pasiva natural 

hereditaria: A través de 

padres a hijos 



(cromosomas) 



•Adquirida pasiva 



(36)
Clasificación: 



Innata 



Latente 



Adquirida 



Activa 



Pasiva 



Natural 



Artificial 



Natural 



Artificial 


Congénita 



(37)
CADENA EPIDEMIOLÓGICA DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR


         Agente Causal 


Socio-Cultural 


•Relación Interpersonal deficiente 


•Poca Comunicación 


•Antecedentes de maltrato del agresor 


•Uso indebido de drogas 


•Desempleo/ Problemas económicos 


•Conductas Aprendidas 



Reservorio: 

Hombre 



Mujer 


Puerta de Salida: 
Voz 


Manos/Pies 
Actitudes 


Vías de transmisión: 
Directa: Persona a persona: 



(38)
AGENTE 
 HOSPEDERO 



(39)
Período Patogénico 



Se divide en dos etapas: 




 Etapa Subclínica o Período de 

Incubación 



»
Horizonte Clínico 



(40)
Inicia con: 




 Signos y Síntomas 



Inespecíficos:
  
como fiebre, 

malestar general. 




 Sintomatología 



Específicos:
 donde las 



manifestaciones son propias de 

cada patología. 




 Complicaciones:
 donde la 



patología se presenta con 

signos y síntomas crónicos. 



(41)

 Cronisidad:
 donde se involucran otras 

afecciones en el organismo. 




 Secuelas:
 donde las personas 



presentan algún tipo de invalidez o 

alteración permanente. 



(42)
En cualquiera de estas 



etapas consecutivas, antes 

de la muerte, la enfermedad 



puede abortarse, es decir, 

regresar al Período 



(43)
ESQUEMA DE LA HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD. 



Período Prepatogénico 
 Período Patogénico 


Característica: 


El Individuo está sano. 


Hay equilibrio: entre el 


Agente, el Huésped y su Medio 
Ambiente. 


       


      Agente 


         
       


 Huésped       Medio    
        Ambiente
       
      
      Puerta 
       
      
Característica:  


El Individuo está enfermo. 


Existe desequilibrio entre Agente, Huésped y Medio Ambiente      
       


       
Horizonte: 


    
Mecanismos   Patogénicos        Vs      Mecanismos   Defensivos. 


      del agente      Respuesta Inmune del Huésped. 
Locales y /o sistémicos      Inespecífica y específica. 


       de Entrada 


Período de Incubación 


 (período de latencia, adaptación,  


reproducción, expansión local, cambios 
 histopatológicos y/o diseminación sistémica) 


Signos y Síntomas Inespecíficos  



(44)
HISTORIA NATURAL DEL 



PROCESO SALUD ENFERMEDAD
  



   
Individuo 



  Determinantes  



     de la salud
 Horizonte clínico



Periodo
 patogénico

Periodo Pre-  



Patogénico 



Prevención  Primaria 
 Prevención        Secundaria 
 Prevención Terciaria 



Sub-clínico 



Clínica: síntomas y signos 



PROMOCION 



 DE LA SALUD 
 PREVENCION  
ESPECIFICA 



DIAG. Y TRAT.  

TEMPRANO 



LIMITACION  



(45)
Es un término genérico para expresar malignidad,  

es decir, un crecimiento irregular e incontrolado;  



es una enfermedad de la célula. 



(46)
El origen del cáncer ocurre antes de que la 

persona sea atacada, antes de que instale la 

enfermedad en el organismo humano.  



EL PROCESO OCURRE EN  

EL AMBIENTE  



(47)
0 

CARCINÓGENOS 



QUÍMICOS 


Orgánicos (alquitrán, asfalta, hollín, petróleo, aceites 


lubricantes y combustibles, grasas, benzol.) 


Inorgánicos (arsenico, asbesto, compuestos del cromo, del 
niquel) 



CARCINÓGENOS 

FÍSICOS 


(Rayos alfa, beta, gama, rayos X, radiaciones de 
productos químicos radiactivos, rayos ultravioletas) 



        



NUTRICIONALES 


(Alteraciones en el metabolismo de las proteínas, 
grasas y vitaminas que afectan especialmente al 
hígado y tiroides) 



      



BIOLÓGICOS 



(48)
0 

      EDAD 



      SEXO  



RAZA 



HEREDITARIOS 



HABITOS Y COSTUMBRES 

   (fumar, mascar tabaco) 



LESIONES 



PRECANCEROSAS 



(49)
0 

CLIMÁTICOS 



(Radiación solar 

intensa, 



contaminación 

atmosférica) 



SANEAMIENTO 

AMBIENTAL 



(aguas contaminadas 

con Schistosoma y Ca. 

Vegiga, hígado) 



(50)Cáncer insitu 
Cáncer 
asintomático 


Localización en 
órganos con signos y 
síntomas 


Metástasis 
Remota 
Propagación 
regional 
Agente de la  


enfermedad 


Hospedero  
Humano 


Factores Ambientales 
 que producen  


estimulo de la 
 enfermedad 



HORIZONTE 

CLÍNICO 



PERIODO PRE 



PATOGÉNICO 
 PERIODO PATOGÉNICO 


HISTORIA NATURAL DEL CANCER 



Muerte 

Estado 

crónico 

Incapacidad 

Recuperació

n 


Promoción de la salud  Protección Especifica  Diagnóstico Precoz y tratamiento oportuno  Limitación de la incapacidad  Rehabilitación 
ESTIMULO DE ENFERMEDAD  INTERACCION  -    HOSPEDERO       REACCION DEL HOSPEDERO 


ATENCION PRIMARIA  
ATENCION    SECUNDARIA 
 A. TERCIARIA 

Clark y Leavel 


Periodo de 
Latencia 
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LA SALUD PUBLICA ACTUA SOBRE LOS 

DETERMINANTES DE LA SALUD 



Funciones Autoridad Sanitaria:
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