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(2)
Introducción 



La Cirugía es la parte de las ciencias médicas que cura o mejora el enfermo, con la aplicación adecuada de 

técnicas manuales, que buscan lograr una reparación anatómica y fisiológica lo más cercano posible a lo normal, es 

ciencia, es arte. 



Este enfoque explica por si mismo, la necesidad de proteger el organismo que nace, crece, hasta que muere.  

Por su gran radio de acción, la cirugía necesita el recurso de otras especialidades para llegar con precisión a cumplir 

su objetivo. Ella, como ciencia genera especialidades muy diversas que buscan un mismo fin, preservar la salud. 



El Internado Rotatorio de Pregrado, puede definirse como la etapa docente sujeta a programación, supervisión 

y evaluación que se desarrolla en el último año de la carrera de Medicina y que tiene por objeto ejercitar y realizar 

actividades médicas, bajo la supervisión de un médico en forma permanente, poniendo en práctica los conocimientos 

adquiridos en sus estudios de medicina, mediante la atención del enfermo en el Hospital. Debe ser considerado como 

una etapa docente en el Área de Ciencias de la Salud y como requisito para graduarse como Medico Cirujano. 



Contenido:
  



(3)
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 



Los objetivos a lograr durante el Internado Rotatorio de Pregrado en la Pasantía de Cirugía, son de carácter 

teórico procedimental, en virtud que el alumno ha de aplicar conocimientos adquiridos en los años anteriores de 

estudio y mejorar ampliamente sus habilidades. 



Al finalizar la pasantía por el Servicio de Cirugía, el alumno en su condición de Interno de Pregrado, está en 

capacidad de: 



1. 
 Aplicar en forma correcta los procedimientos y técnicas para la elaboración de una Historia Clínica. 



2.
 Seleccionar en forma correcta, los exámenes complementarios necesarios para un diagnostico acertado; 

aunado al análisis de la Historia Clínica. 



3.
 Aplicar en forma correcta, técnicas para llevar a cabo procedimientos rutinarios en el paciente quirúrgico 

(sondajes nasogástricos, sondajes vesicales, extracción de muestras de sangre, punciones abdominales, 

entre otras): 



a. 
 Técnicas y procedimientos rutinarios en el paciente quirúrgico. 



b. 
 Intervenciones quirúrgicas en cirugía mayor. Aplicación de técnicas y procedimientos. 

c. 
 Intervenciones en cirugía menor. Aplicación de técnicas y procedimientos. 



(4)
f. 
 La actuación del interno de pregrado. Papel que desempeña en la actividad hospitalaria quirúrgica 

(reuniones de servicio, guardias, intervenciones quirúrgicas, consulta externa, emergencias, entre 

otras). 



g. 
 Análisis y discusión en revistas de las patologías quirúrgicas desarrolladas en años anteriores. 



ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS 



La actividad del estudiante en el Internado Rotatorio de Pregrado, está enfocada hacia la resolución de 

problemas y toma de decisiones acertadas en cuanto a diagnóstico y seguimiento del paciente hospitalario en cirugía.



Actividades:    



- 
 Elaboración de historias clínicas aplicando normas y procedimientos para: 



o
 Obtener la información del paciente a través de la adecuada aplicación de la técnica del 

interrogatorio. 



o
 Obtener información del paciente a través de la adecuada aplicación del procedimiento para realizar 

el examen físico. 



o
 Procesar la información obtenida en los dos puntos anteriores para realizar un diagnóstico 

diferencial y obtener una impresión diagnóstica. 



(5)
o
 Análisis y procesamiento de la información que describe la evolución clínica de cada paciente hasta 

el egreso del mismo. 



- 
 Aplicación correcta procedimientos, manipulación y técnicas para: extracción de muestras corporales del 

paciente para su análisis, colocación de sondajes nasogástricos y/o vesicales, cambios de curas, 

flebotomias, punción yugular y sub-clavia, entre otras. 



- 
 Participación en la revista y actividad diaria de sala quirúrgica, donde se toman decisiones acerca del 

diagnóstico, tratamiento y evolución del paciente hospitalario.  



- 
 Participación en las reuniones de internos residentes y adjuntos para la discusión de casos clínicos 

complicados. 



- 
 Realización de actividades de sala durante la tarde, tales como: curas, toma de muestras de sangre, 

evolución de los pacientes en el post operatorio inmediato, etc. 



- 
 Los alumnos realizarán pasantías en las áreas de oftalmología y otorrinolaringología durante cuatro (04) 

horas semanales por cinco (5) semanas respectivamente, como complemento del conocimiento necesario 

para su mejor accionar y desenvolvimiento en el área quirúrgica.   



RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE 

- 
 Recursos Humanos:   
 Los pacientes 
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UNIDAD I.  TUMORES DE CABEZA Y CUELLO 



Objetivos de la Unidad:
 Ampliar los conocimientos adquiridos en el diagnóstico y tratamiento de las afecciones tumorales de 

las glándulas salivales del cáncer de la glándula tiroidea. 


OBJETIVOS ESPECÍFICOS   CONTENIDOS  ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACIÓN


- Clasificar los tumores 
malignos de la glándula 
tiroidea. 


- Describir los tumores 
malignos más frecuentes. 


-  Describir los métodos de 
diagnósticos empleados 
para los tumores malignos 
del tiroides. 


- Realizar los diversos 
procedimientos terapéuticos 
de los tumores malignos de 
tiroides. 


-  Complicaciones de la 
cirugía maligna tiroidea. 


- Clasificar los tumores de 
las glándulas salivales de 
acuerdo a su variedad 
anatomopatológica. 


- Clasificación de los tumores 
malignos de la glándula tiroidea. 
Variedades anatomopatológicas. 
Su importancia. 


- Diagnóstico de los tumores 
malignos del tiroides. 


- Tratamiento del cáncer de 
tiroides de acuerdo al tipo 
anatomopatológico. 


-  Complicaciones de la cirugía 
tiroidea. 


-  Clasificación de los tumores 
de las glándulas salivares. 
Adenomas pleomorficos, 
cistoadenoma papilar, 


linfomatoso, oncocitoma y otros 
tumores benignos. 


- Exposición en clase 
teórica. 


- Discutir en sala de 
hospitalización los 
diagnósticos y 


tratamiento de acuerdo 
a cada caso. 


-  Realizar en consulta 
externa la historia clínica 
y en presencia del 


especialista deliberar el 
diagnóstico y conducta 
adecuados a cada caso. 


- Pacientes 
-  Alumno 
- Profesor 
- Residentes 
- Consulta 
externa, 
hospitalización, 
emergencia y  
quirófano. 
-  
Anatomopa-tólogo 


-  Medicina 
nuclear. 


Evaluación continua: 
-  Seminarios  
- Participación en 


sala de hospitalización: 
casos clínicos, toma de 
citologías, biopsia. 
- Participación en 


consulta externa y 
quirófano. 



(7)OBJETIVOS ESPECÍFICOS   CONTENIDOS  ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACIÓN


-  Describir los tumores 
benignos y malignos de las 
glándulas salivales más 
frecuentes. 


- Realizar la conducta 
diagnóstica y terapéutica de 
los tumores de las glándulas 
salivales.  


-  Carcinoma mucoepidermoide 
y otras variedades de neoplasias 
malignas. Tumores de baja y alta 
malignidad. 


-  Diagnóstico de los tumores 
salivales. 


-  Tratamiento de los tumores 
benignos y malignos. 


-  Exposición en clase 
teórica. 


-  Discutir en sala de 
hospitalización los 
diagnósticos y 


tratamiento de acuerdo 
a cada caso. 


- Realizar en consulta 
externa la historia clínica 
y en presencia del 


especialista deliberar el 
diagnóstico y conducta 
adecuados a cada caso. 


-  Pacientes 
- Alumno 
-  Profesor 
- Residentes 
-  Consulta 
externa, 


hospitalización, 
emergencia y 
quirófano. 
- 
Anatomopa-tólogo 


- Medicina 
nuclear. 


Evaluación continua: 
- Seminarios  
-  Participación en 


sala de hospitalización: 
casos clínicos, toma de 
citologías, biopsia. 
-  Participación en 


consulta externa y 
quirófano. 
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UNIDAD II.  PATOLOGÍA MAMARIA 



Objetivos de la Unidad:
 Ampliar los conocimientos adquiridos en el diagnóstico y tratamiento de las afecciones tumorales 

benignas y malignas de la glándula mamaria. 


OBJETIVOS ESPECÍFICOS   CONTENIDOS  ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACIÓN


- Clasificación de los 
tumores benignos de la 
glándula mamaria. 
- Describir los tumores 
benignos más frecuentes. 
- Hacer un diagnóstico 
acertado de estas afecciones 
y su pesquisa. 


-  Esquematizar los 
métodos de tratamiento. 
-  Explicar la importancia 
del cáncer de mama y su 
pesquisa. 


- Describir los factores de 
riesgos, etiología y las 
variedades 


anatomopatológicas. 


- Clínica y diversas formas 
de manifestación. 


- Importancia clasificación 
TNM. 


- Esquematizar los 
méto-dos, diagnósticos y 
terapéu-ticos según su estadio. 


-  Descripción de los tumores 
benignos de la glándula 
mamaria. Su clasificación. 
Patogenia clínica. 


-  Metodología diagnóstica y 
esquema de tratamiento. 
-  Carcinoma  mamario. 
Frecuencia. Factores de riesgo. 
Etiología. Formas clínicas. 
- Clasificación de los tumores 
malignos. 


- Clasificación TNM su 
importancia. 


- Diagnóstico de los tumores 
malignos de mama y su 
importancia. 


-  Tratamiento según el estadio. 


-  Exposición en clase 
teórica. 


-  Discutir en sala de 
hospitalización los 
diagnósticos y 


tratamiento de acuerdo 
a cada caso. 


- Realizar en consulta 
externa la historia clínica 
y en presencia del 


especialista deliberar el 
diagnóstico y conducta 
adecuados a cada caso. 


-  Pacientes 
- Alumno 
-  Profesor 
- Consulta 
externa, 


hospitalización, 
emergencia y 
quirófano. 
-  
Anatomopa-tólogo 


-  Radiólogo. 
- Mamografía. 


Evaluación continua: 
- Seminarios  
-  Participación en 


sala de hospitalización: 
casos clínicos, toma de 
citologías, biopsia. 
-  Participación en 


consulta externa y 
quirófano. 
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UNIDAD III.  HEPATOBILIAR Y PANCREÁTICA 



Objetivos de la Unidad:
 Ampliar los conocimientos adquiridos en el diagnóstico y tratamiento de las enfermedades: abscesos 

hepáticos, litiasis vesicular, colecistitis aguda, ictericia obstructiva y pancreatitis aguda. 


OBJETIVOS ESPECÍFICOS   CONTENIDOS  ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACIÓN


- Clasificar los abscesos 
hepáticos. 


-  Explicar la etiopatogenia 
y sintomatología de los 
abscesos hepáticos. 
- Describir los métodos 
diagnósticos y diferencial de 
los abscesos hepáticos. 
-  Esquematizar el 


tratamiento de los abscesos 
hepáticos. 


- Explicar la importancia 
de la litiasis vesicular y 
biliar. 


-  Comentar la patogenia, 
síntomas y signos de la 
litiasis vesicular. 


- Describir los métodos 
diagnósticos, diferencial y 
complicaciones de la litiasis 
vesicular. 


- Conducta de la litiasis 
vesicular. 


-  Abscesos hepáticos. 
Definición. Clasificación. 
Etiopatogenia. Sintomatología. 
Examen físico. 


-  Metodología diagnóstica y 
diferencial. 


-  Tratamiento de los abscesos 
hepáticos. 


-  Litiasis vesicular. 


Etiopatogenia. Tipos de cálculos 
vesiculares. 


- Sintomatología y  examen 
físico. 


- Métodos diagnósticos y 
diferenciales. 


- Tratamiento de la litiasis 
vesicular y complicaciones. 


-  Exposición en clase 
teórica. 


-  Discutir en sala de 
hospitalización los 
diagnósticos y 


tratamiento de acuerdo 
a cada caso. 


- Realizar en consulta 
externa la historia clínica 
y en presencia del 


especialista deliberar el 
diagnóstico y conducta 
adecuados a cada caso. 


-  Pacientes 
- Alumno 
-  Profesor 
- Residentes 
-  Consulta 
externa, 


hospitalización, 
emergencia y 
quirófano. 
- Unidad de 
ecosonografía, 
Radiologia y 
laboratorio 
- Anatomía 
patológica. 
Evaluación continua: 
- Seminarios  
-  Participación en 


sala de hospitalización: 
casos clínicos, toma de 
citologías, biopsia. 
-  Participación en 


consulta externa y 
quirófano. 



(10)OBJETIVOS ESPECÍFICOS   CONTENIDOS  ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACIÓN


-  Etiopatogenia colecistitis 
aguda. 


-  Describir los síntomas y 
signos colecistitis aguda. 
-  Esquematizar el 
diagnóstico y tratamiento 
de la colecistitis aguda. 
- Explicar la importancia 
de un paciente con ictericia 
obstructiva y la 


etiopatogenia. 


- Describir los signos y 
síntomas de la ictericia 
obstructiva. 


-  Esquematizar el 


procedimiento diagnóstico y 
los diferentes tratamientos 
de la ictericia obstructiva. 
-  Explicar la etiopatogenia 
de la pancreatitis aguda. 
-  Complicaciones y 


diagnóstico diferencial de la 
pancreatitis aguda. 


- Esquematizar el 
tratamiento de la 
pancreatitis aguda. 


-  Etiopatogenia, síntomas y 
signos colecistitis aguda. 
-  Metodología diagnóstica y 
conducta ante un paciente con 
colecistitis aguda. 


- Definición, etiología, 
patogenia de ictericia 
obstructiva. 


-  Síntomas y signos. 


- Metodología diagnóstica y 
tratamiento de la ictericia 
obstructiva, según su etiología. 
-  Pancreatitis agua. Etiología. 
Patogenia. Clínica. Criterios de 
pronósticos. 


- Metodología diagnóstica y 
tratamiento de la pancreatitis 
aguda. 


-  Complicaciones  y diagnóstico 
y diferencial de la pancreatitis 
aguda. 


-  Exposición en clase 
teórica. 


-  Discutir en sala de 
hospitalización los 
diagnósticos y 


tratamiento de acuerdo 
a cada caso. 


- Realizar en consulta 
externa la historia clínica 
y en presencia del 


especialista deliberar el 
diagnóstico y conducta 
adecuados a cada caso. 


-  Pacientes 
- Alumno 
-  Profesor 
- Residentes 
-  Consulta 
externa, 


hospitalización, 
emergencia y 
quirófano. 
- Unidad de 
ecosonografía, 
Radiologia y 
laboratorio 
- Anatomía 
patológica. 
Evaluación continua: 
- Seminarios  
-  Participación en 


sala de hospitalización: 
casos clínicos, toma de 
citologías, biopsia. 
-  Participación en 


consulta externa y 
quirófano. 
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UNIDAD IV.  GASTRODUODENAL 



Objetivos de la Unidad:
 Ampliar los conocimientos adquiridos en el diagnóstico y tratamiento de las enfermedades 

ulceropeptica y cáncer de estómago. 


OBJETIVOS ESPECÍFICOS   CONTENIDOS  ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACIÓN


-  Importancia del cáncer 
gástrico, etiología. 


-  Clasificación 


macroscópica del cáncer 
gástrico precoz y avanzado. 
- Clasificar 


histológicamente las 
afecciones malignas del 
estómago. 


- Describir los síntomas y 
signos del cáncer gástrico, 
precoz y avanzado. 
-  Esquematizar el 
diagnóstico y su 


estadificación preoperatorio 
del cáncer gástrico. 


-  Esquematizar el 
tratamiento del cáncer 
gástrico, precoz y 
avanzado. 


-  Cáncer gástrico. Etiología, 
clasificación: macroscópico e 
histológica. TNM 


- Síntomas y signos del cáncer 
gástrico precoz y avanzado. 
- Metodología diagnóstica y 
terapéutica del cáncer gástrico. 


-  Exposición en clase 
teórica. 


-  Discutir en sala de 
hospitalización los 
diagnósticos y 


tratamiento de acuerdo 
a cada caso. 


- Realizar en consulta 
externa la historia 
clínica y en presencia 
del especialista 


deliberar el diagnóstico 
y conducta adecuados a 
cada caso. 


-  Pacientes 
- Alumno 
-  Profesor 
- Residentes 
-  
Gastroente-rólogo 


-  Consulta 
externa, 


hospitalización, 
emergencia y 
quirófano. 


- Ecosonograma 
-  Radiología y 
laboratorio 
-  
Anatomo-patólogo. 


Evaluación continua: 
- Seminarios  
-  Participación en 


sala de 


hospitalización: casos 
clínicos, toma de 
citologías, biopsia. 
- Participación en 


consulta externa y 
quirófano. 
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UNIDAD V. COLON, RECTO Y ANO 



Objetivos de la Unidad:
 Ampliar los conocimientos adquiridos en el diagnóstico y tratamiento de apendicitis aguda, cáncer 

de colon, recto y ano y enfermedad diverticular. 


OBJETIVOS ESPECÍFICOS   CONTENIDOS  ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACIÓN


-  Apendicitis aguda. 
Importancia. 


-  Describir la 


etiopatogenia y anatomía 
de la apendicitis aguda. 
- Reconocer los síntomas y 
signos de la apendicitis 
aguda y sus formas clínicas. 
-  Describir el diagnóstico 
de apendicitis aguda, y 
diferencial de patologías 
abdominales. 


-  Describir el tratamiento 
y las complicaciones de la 
apendicitis aguda. 


- Importancia del cáncer 
de colon y recto. Etiología y 
factores de riesgo. 


-  Clasificación 
macroscópica y 


microscópica del cáncer de 
colon y recto. 


-  Apendicitis aguda. 
Etiopatogenia, anatomía 
patológica, síntomas y signos, 
formas clínicas. 


-  Diagnóstico y diagnóstico 
diferencial de la apendicitis 
aguda. 


- Complicaciones y 
tratamientos. 


- Cáncer de colon y recto. 
Frecuencia. Etiología. Factores 
de riesgo. Clasificación 


anatomopatológica. 


- Síntomas y signos del cáncer 
de colon y recto. 


-  Exposición en clase 
teórica. 


-  Discutir en sala de 
hospitalización los 
diagnósticos y 
tratamiento de los 
pacientes operados. 
- Realizar la historia 
clínica en emergencia y 
discutir el caso clínico 
con el especialista. 


-  Pacientes 
- Alumno 
-  Profesor 
- 
Gastroenteró-logo 


- 
Anatomopa-tólogo 


- Residentes 
-  Consulta 
externa, 
hospitalización, 
emergencia y 
quirófano. 
- Ecosonograma 
yradiologia. 
- Radiólogo 
Evaluación continua: 
- Seminarios  
-  Participación en 


sala de 


hospitalización: casos 
clínicos, toma de 
citologías, biopsia. 
- Participación en 


consulta externa y 
quirófano. 



(13)OBJETIVOS ESPECÍFICOS   CONTENIDOS ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACIÓN


-  Clasificar el tumor según 
la extensión y progresión, 
según Dukes y Astle Cole. 
- Diagnóstico clínico del 
cáncer de colon derecho, 
izquierdo y recto. 


-  Explicar la conducta 
terapéutica de los tumores 
malignos de colon y recto. 
- Indicar los factores de 
riesgo y etiología del cáncer 
de ano. 


-  Clasificar los tumores de 
ano. 


-  Realizar la conducta 
diagnóstica y terapéutica 
del cáncer de ano. 


- Epidemiología, 


etiopatogenia y evolución 
patológica de la 


enfermedad diverticular 
del colon. 


-  Describir métodos 
diagnósticos para la 
enfermedad diverticular. 
- Esquematizar el 
tratamiento y 


complicaciones de la 


-  Diagnóstico y tratamiento. 
- Seguimiento post-operatorio. 
-  Cáncer de ano. Etiología. 
Factores de riesgo. Síntomas y 
signos. 


- Diagnóstico y tratamiento del 
cáncer de ano. 


- Enfermedad diverticular de 
colon. Epidemiología. Etiología. 
Evolución patológica. Síntomas. 
-  Diagnóstico y tratamiento de 
la enfermedad diverticular de 
colon. 


- Complicaciones de la 
enfermedad diverticular de 
colon. 


-  Exposición en clase 
teórica. 


-  Discutir en sala de 
hospitalización los 
diagnósticos y 


tratamiento adecuados 
a cada caso. 


- Realizar la historia 
clínica en consulta 
externa y discutir el 
caso clínico con el 
especialista. 


-  Pacientes 
- Alumno 
-  Profesor 
- 
Gastroenteró-logo 


- 
Anatomopa-tólogo 


- Residentes 
-  Consulta 
externa, 
hospitalización, 
emergencia y 
quirófano. 
- Ecosonograma, 
y radiología. 
- Radiólogo 
Evaluación continua: 
- Seminarios  
-  Participación en 


sala de 


hospitalización: casos 
clínicos, toma de 
citologías, biopsia. 
- Participación en 


consulta externa y 
quirófano. 
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UNIDAD VI. ILEO Y HERNIA 



Objetivos de la Unidad:
 Ampliar los conocimientos adquiridos en el diagnóstico y tratamiento de hernias. 


OBJETIVOS ESPECÍFICOS   CONTENIDOS  ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACIÓN


- Definir Hernia. 
- Describir los diversos 
tipos de hernias, de acuerdo 
a su clasificación. 


- Etiopatogenia de las 
hernias.  


- Esquematizar el 


diagnóstico de los tipos de 
hernias más frecuentes. 
-  Describir el tratamiento 
de las hernias y sus 


complicaciones. 


- Hernias. Definición. 


Etiologías. Recuento anatómico y 
etiopatogenia. 


-  Tipos de hernias según su 
situación, su estado, su 
aparición. 


- Clínica de los diversos tipos 
de hernia más frecuentes. 
- Metodología diagnóstica, 
tratamiento y complicaciones de 
las hernias más frecuentes. 


- Exposición en clase 
teórica. 


- Discutir en sala de 
hospitalización los 
diagnósticos y 


tratamiento a cada caso. 
- Realizar la historia 
clínica en consulta 
externa y sala de 
emergencia; en 
presencia del 


especialista deliberar el 
diagnóstico y conducta. 


- Pacientes 
- Alumno 
- Profesor 
-  Residentes 
- Consulta 
externa, 


hospitalización, 
emergencia y 
quirófano. 


Evaluación continua: 
-  Seminarios  
- Participación en 


sala de hospitalización: 
casos clínicos, toma de 
citologías, biopsia. 
- Participación en 


consulta externa y 
quirófano. 
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UNIDAD VII. TRAUMATISMO DE TÓRAX Y ABDOMEN 



Objetivos de la Unidad:
 Ampliar los conocimientos adquiridos en el diagnóstico y conducta en emergencia de los 

traumatismos tórax y abdomen.


OBJETIVOS ESPECÍFICOS   CONTENIDOS  ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACIÓN


- Importancia de los 
traumatismos toráxicos. 
- Explicar la etiología de 
los traumatismos abiertos y 
cerrados de tórax. 


-  Mecanismos de 
producción de los 
traumatismos abiertos y 
cerrados de tórax. 


-  Describir cada una de las 
complicaciones. 


-  Describir los métodos 
diagnósticos y el 


tratamiento inicial de 
emergencia. 


- Traumatismo toráxico. 
Frecuencia. Etiología. 
Clasificación. 


-  Mecanismo de producción de 
los traumatismos toráxicos. 
-  Síntomas y signos de los 
traumatismos toráxicos. 
-  Metodología diagnóstica. 
- Complicaciones de los 
traumatismos toráxicos. 


- Exposición en clase 
teórica. 


- Discutir en sala de 
hospitalización los 
pacientes con 


traumatismos toráxicos 
y manejo de sello de 
agua. 


- Realizar la historia 
clínica y discutir con el 
especialista aquellos 
pacientes que ameriten 
toracotomía o 


toracostomía. 


- Pacientes 
-  Alumno 
- Profesor 
-  Residentes 
- Sala de 
emergencia, 
hospitalización, 
emergencia y 
quirófano. 
-  Radiología. 
- Laboratorio 
-  Terapia 
intensiva. 


Evaluación continua: 
-  Seminarios  
- Participación en 


sala de hospitalización: 
casos clínicos, toma de 
citologías, biopsia. 
- Participación en 


consulta externa y 
quirófano. 



(16)OBJETIVOS ESPECÍFICOS   CONTENIDOS ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACIÓN


- Importancia de los 


traumatismos abdominales. 
- Explicar la etiología de los 
traumatismos abdominales 
abiertos y cerrados. 


- Mecanismos de 
producción de los 
traumatismos abiertos y 
cerrados de abdomen. 
- Explicar la clínica de los 
traumatismos abdominales 
y de sus complicaciones. 
- Explicar la metodología 
diagnostica. 


- Esquematizar el 
tratamiento inicial en 
emergencia. 


- Traumatismo abdominal. 
- Frecuencia. 


- Etiología y clasificación. 
- Mecanismos de producción de 
los traumatismos abdominales. 
- Signos y síntomas de los 
traumatismos abdominales. 
- Metodología diagnostica. 
- Complicaciones de los 
traumatismos abdominales. 
- Conducta ante los 


traumatismos abdominales y sus 
complicaciones 


-  Exposición en clase 
teórica. 


-  Discutir en sala de 
hospitalización los 
pacientes con 
traumatismos 
abdominales. 
- Realizar en  


emergencia la historia 
clínica y discutirla con 
el especialista, la 
conducta a seguir en 
cada caso 


-  Pacientes 
- Alumno 
-  Profesor 
- Residentes 
-  Sala de 
emergencia, 
hospitalización, 
emergencia  y 
quirófano.  
- Ecosonograma. 
-   Radiología. 
- Terapia 
intensiva. 


Evaluación continua: 
- Seminarios  
-  Participación en 


sala de 


hospitalización: casos 
clínicos, toma de 
citologías, biopsia. 
- Participación en 


consulta externa y 
quirófano. 
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Objetivo general. 



La cirugía posee un campo tan amplio de acción, que se ha hecho necesario la creación de nuevas áreas de 

estudio, para poder subsanar de forma más eficiente las necesidades de salud de la población, y es  allí 

donde residen las subespecialidades, que con una labor exhaustiva en un determinado sistema, logran tal 

objetivo.  Es por ello que se ha decidido la inclusión dentro del internado hospitalario del área de cirugía, el 



subprograma de otorrinolaringología, con la finalidad de ampliar la capacitación del egresado de esta casa 

de estudio, en lo referente a la evaluación, diagnostico y terapéutica de tan relevante grupo de patologías 



dentro de la práctica medica.



ESTRATEGIA METODOLOGICA 



Las unidades de este programa se desarrollaran a través de las siguientes estrategias. 



Clases teóricas, evaluación y discusión de pacientes con sus respectivas historias, en el área de consulta 

externa y hospitalización, y participación en el plan quirúrgico destinado para ORL en el área de quirófano.  



Evaluación 



la evaluación del estudiantado se llevara acabo, tomando en cuenta su participación, nivel de conocimiento, 

responsabilidad con las actividades asignadas( evaluación continua) y una evaluación final de todos las 
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UNIDAD I. EPISTAXIS. 
Objetivos de la Unidad:
 Conocer las principales causas de epistaxis, y su manejo general 

y especifico.


OBJETIVOS ESPECÍFICOS   CONTENIDOS  ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACIÓN


Adquirir la capacidad de 
determinar las principales 
causas de epistaxis, su 
manejo general y específico. 


Anatomía. 
Definición. 
Clasificación. 


- Según su  causa. 
- Según su situación. 
Causas locales. 


- Idiopaticas. 


- Lesiones vasculares 
- Ambiental. 


- Cuerpo extraño. 
- TU benigno y maligno. 
 Causas  sistémicas. 


- Enf.Eruptivas. 


- Enf. Vasculares y circulatorias. 
Manejo y tratamiento local. 


- Taponamiento anterior. 
- Taponamiento posterior. 
-Otras medidas. 


- Cauterización. 
-  Ligadura.


-  Clase teórica. 


- Discusión de casos  en 
la consulta externa, 
hospitalización y área de 
emergencia. 


-  Realización de 
historias clínicas de 
primera y su discusión 
con el especialista. 


-  Pacientes 
- Alumno 
-  Profesor 
- Consulta 
externa, 


hospitalización, 
emergencia y 
quirófano. 


Evaluación continua: 
- Clases teóricas. 
-  Participación en 
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UNIDAD II. PATOLOGIA DEL OIDO EXTERNO. 
Objetivos de la Unidad:
 Conocer las principales causas de 

patología del oído externo, y su manejo general y especifico.


OBJETIVOS ESPECÍFICOS   CONTENIDOS  ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACIÓN


Adquirir la capacidad de 
determinar las principales 
causas de patología del oído 
externo, su clínica, 


exploración  y  manejo 
general y específico. 


* Anatomía y fisiología del oído 
externo. 


* Clínica, patogenia, exploración  
y tratamientote las patologías del 
oído externo. 


1. Malformaciones congénitas. 
- Atresia del CAE. 


- Microotia. 
- Macrootia. 


- Fístula preauricular. 
- Apéndices Auriculares. 
2. Otitis externa aguda. 


- Otitis externa difusa. 
- Forúnculo del oído. 
- Periconditis. 


- Otitis externa bullosa. 
- Otitis externa Maligna. 
- Otomicosis. 


- Eccema del oído.
3. Traumatismo. 


- Heridas incisas, contusas y 
abiertas. 


- Otohematoma. 
- Quemadura. 


4. Cerumen y cuerpos extraños. 
- Tapón de cera y epidérmico. 
- Cuerpos extraños. 


-  Clase teórica. 


- Discusión de casos  en 
la consulta externa, 
hospitalización y área de 
emergencia. 


-  Realización de 
historias clínicas de 
primera y su discusión 
con el especialista. 


-  Pacientes 
- Alumno 
-  Profesor 
- Consulta 
externa, 


hospitalización, 
emergencia y 
quirófano. 


Evaluación continua: 
- Clases teóricas. 
-  Participación en 
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UNIDAD III. PATOLOGIA DEL OIDO MEDIO. 
Objetivos de la Unidad:
 Conocer las principales causas de 

patología del oído medio, y su manejo general y especifico.


OBJETIVOS ESPECÍFICOS   CONTENIDOS  ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACIÓN


Adquirir la capacidad de 
determinar las principales 
causas de patología del oído 
medio, su clínica, 


exploración  y manejo 
general y específico. 


* Anatomía y fisiología del oído 
medio.  


* Clínica, patogenia, exploración  
y tratamientote las patologías del 
oído medio. 


1. Mirirngitis bulosa. 
2. Otitis media supurativa. 
3. Formas especiales de otitis 
media aguda.(OMA) 


- OMA del lactante. 
- Otitis gripal. 


- Otitis sarampionosa. 
- Otitis escarlatinosa. 
4. Mastoiditis. 


5. Otitis media crónica. 


6. Otitis media colesteatomatosa 
- Congénito. 


- Adquirido 


7. Complicaciones otogenas. 
- Mastoiditis 


- Laberintitos. 
- Empiema epidural. 
- Meningitis otogena. 
- Tromboflebitis otogena. 
- Hidrocefalo otogeno. 
- Absceso encefalico otogeno. 


-  Clase teórica. 


- Discusión de casos  en 
la consulta externa, 
hospitalización y área de 
emergencia. 


-  Realización de 
historias clínicas de 
primera y su discusión 
con el especialista. 


-  Pacientes 
- Alumno 
-  Profesor 
- Consulta 
externa, 


hospitalización, 
emergencia y 
quirófano. 


Evaluación continua: 
- Clases teóricas. 
-  Participación en 
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UNIDAD III. EMERGENCIAS EN O.R.L.. 
Objetivos de la Unidad:
 Conocer las principales emergencias en 

O.R.L., su manejo general y especifico.


OBJETIVOS ESPECÍFICOS   CONTENIDOS  ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACIÓN


Adquirir la capacidad de 
manejar las principales 
emergencias  en O.R.L. su 
manejo general y específico. 


* Clínica, patogenia, exploración  
y tratamientote las emergencias 
en O.R.L. 


1. Obstrucción de la vía aérea. 
  1.1.Causas infecciosas 


- Epiglotitis  
- Laringotraqueitis. 


- Angina de Ludwing. 


- Absceso retrofaringeo, 
laterofaringeo y periamigdalino. 
  1.2. Causas alérgicas. 


Edema angineurótico. 
Shock anafiláctico. 
  1.3.  Cuerpos extraños. 


- Hipofaringe. 


- Laringe. 


- Traquea. 


- Bronquios. 


  1.4. Ingestión de agentes 
cáusticos. 


2. Cuerpos extraños en CAE y 
nariz. 


-  Clase teórica. 


- Discusión de casos  en 
la consulta externa, 
hospitalización y área de 
emergencia. 


-  Realización de 
historias clínicas de 
primera y su discusión 
con el especialista. 


-  Pacientes 
- Alumno 
-  Profesor 
- Consulta 
externa, 


hospitalización, 
emergencia y 
quirófano. 


Evaluación continua: 
- Clases teóricas. 
-  Participación en 
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Objetivo general. 



La visión es una de los sentidos mas importantes que posee el hombre para relacionarse con su entorno e 

iguales, es por ello que cualquier patología que involucre el globo ocular o la vía óptica compromete en gran 



medida al individuo, mediando hasta su incapacidad.  Es por ello que se hace prioritario el estudio de la 

patología ocular,  su diagnostico, terapéutica y medidas preventivas y  de esta manera ampliar la capacidad 



del estudiante, en cuanto a la atención que pueda brindar a la población que amerite de su atención. 

ESTRATEGIA METODOLOGICA 



Las unidades de este programa se desarrollaran a través de las siguientes estrategias. 



Clases teóricas, evaluación y discusión de pacientes con sus respectivas historias, en el área de consulta 

externa y hospitalización, y participación en el plan quirúrgico destinado para Oftalmología en el área de 

quirófano.  



Evaluación 



la evaluación del estudiantado se llevara acabo, tomando en cuenta su participación, nivel de conocimiento, 

responsabilidad con las actividades asignadas( evaluación continua) y una evaluación final de todos las 



unidades desarrolladas, constituyendo la nota global de este subprograma, un 15% de la evaluación 

continua de la nota correspondiente a la clínica quirúrgica III. 



(25)OBJETIVOS ESPECÍFICOS   CONTENIDOS  ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACIÓN


1.-Adquirir la capacidad de 
manejar las principales 
patologías de los anexos 
oculares, su manejo general 
y específico. 


2.-Adquirir el manejo de las 
principales patologías de la 
conjuntiva, su manejo 
general y específico. 


3.-Tener la capacidad de 
manejar las principales 
patologías de la cornea, su 
manejo general y específico. 


4.-Adquirir la capacidad de 
manejar el paciente con 
traumatismo ocular. 


1. Anatomía y fisiología de los 
anexos, conjuntiva y cornea. 
2. Clínica, patogenia, exploración  
y tratamiento de las patologías 
de los anexos oculares, 


conjuntiva y cornea 


  2.1. Parpados y glándulas 
lagrimales. 


- Meibonitis 
- Cuerpos extraños. 


- Traumatismos. 


2.2. Conjuntiva.


- Conjuntivitis infecciosas. 
- Conjuntivitis alérgicas. 
- Dermatoconjuntivitis alérgica. 
- Irritación conjuntival 


- Sind. mucocutaneo. 
2.3. Cornea. 


- Queratitis infecciosa 
- Queratitis intersticial. 
- Queratitis bulosa. 


- Queratocono 


- Cuerpo extraño. 
3. Traumatismo ocular. 


- Traumatismo contuso. 
- Laceración y heridas 
penetrantes de la cornea. 


-  Fractura del piso de la orbita.


-  Clase teórica. 


- Discusión de casos  en 
la consulta externa, 
hospitalización y área de 
emergencia. 


-  Realización de 
historias clínicas de 
primera y su discusión 
con el especialista. 


-  Pacientes 
- Alumno 
-  Profesor 
- Consulta 
externa, 


hospitalización, 
emergencia y 
quirófano. 


Evaluación continua: 
- Clases teóricas. 
-  Participación en 


consulta externa, 
hospitalización y 
quirófano. 
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1.-Adquirir la capacidad de 
valorar la función visual del 
individuo 


2.-Adquirir el manejo de las 
principales patologías de la 
función visual, su manejo 
general y específico. 


1. Fisiología de la visión. 


2. Valoración de la función visual 
y sus alteraciones. 


  2.1. Estado de refracción y 
agudeza visual. Sus alteraciones. 


- Emetropia. 
- Miopía. 


- Hipermetropía. 
- Astigmatismo. 
- Presbicia. 


- Disminución de la agudeza 
visual y ceguera. 


  2.2. Pupilas. Vías  y reflejos pu- 
pilares Evaluación y alteraciones. 


- Amaurosis. 


- Pupila de Marcus-Gunn. 
- Sind. De Horner. 


- Pupila paralítica. 


- Pupila de Argyll-Robertson. 
  2.3 Visión cromática y 


alteraciones. 


  2.4. Campos visuales. Defectos 
campimétricos y nivel de la 
lesión 


3. Parálisis oculares. 
Compromiso de los pares 
craneales III,IV,VI. 


-  Clase teórica. 


- Discusión de casos  en 
la consulta externa, 
hospitalización y área de 
emergencia. 


-  Realización de 
historias clínicas de 
primera y su discusión 
con el especialista. 


-  Pacientes 
- Alumno 
-  Profesor 
- Consulta 
externa, 


hospitalización, 
emergencia y 
quirófano. 


Evaluación continua: 
- Clases teóricas. 
-  Participación en 
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UNIDAD III. VALORACION DEL FONDO OCULAR, Y ALTERACION DEL DISCO OPTICO  Y 

RETINA. 
Objetivos de la Unidad:
 Conocer la valoración del fondo de ojo, y las alteraciones del disco óptico  y 

retina., su manejo general y especifico.


OBJETIVOS ESPECÍFICOS   CONTENIDOS  ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACIÓN


1.-Adquirir la capacidad de 
evaluar el fondo ocular, y 
determinar  a través de el, 
las alteraciones del disco 
óptico y retina. 


1. Configuración de la cámara 
posterior del ojo. 


2. Fondo ocular. Técnica de 
evaluación. Alteraciones del 
fondo ocular. 


- Papiledema. 
- Papilitis. 
- Drusen. 


- Desprendimiento de retina. 
3. Variaciones de la presión 
intraocular. Glaucoma. Clínica, 
evaluación y terapéutica 
4. Retinopatía 


- Diabética.  
- Hipertensiva. 


5. Tumoraciones de la retina. 
- Retinoblastoma. 


- Rabdomiosarcoma. 


- Melanoma. 


- Hemangioma. 


- Glioma. 


-  Clase teórica. 


- Discusión de casos  en 
la consulta externa, 
hospitalización y área de 
emergencia. 


-  Realización de 
historias clínicas de 
primera y su discusión 
con el especialista. 


-  Pacientes 
- Alumno 
-  Profesor 
- Consulta 
externa, 


hospitalización, 
emergencia y 
quirófano. 


Evaluación continua: 
- Clases teóricas. 
-  Participación en 
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